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ACTA: SOCIALIZACION FAMILIAS

FECHA: Agosto 6 del 2026
NOMBRE DEL ACTA: Medidas para Reducir Accidentes por Descargas Eléctricas

OBJETIVO: Dar a conocer alos padres de familia del Jardin Huellas y Talentos las acciones

que se deben tener en cuenta para evitar accidentes por descargas eléctricas en casa con las

nifias y los nifios.

ALCANCE: Lograr la implementacién por parte de los padres de familia en las estrategias

que minimicen los riesgos de accidentes por descargas eléctricas en casa, a través de una

presentacion en Power point reconozcan las Medidas de prevencion.

PROCEDIMIENTO:

El diade hoy 6 de agosto del 2026 se realiza socializacion con las familias del Jardin Huellas
y Talentos a través de una presentacion en Power Point sobre Medidas Para Reducir Riesgos
de Accidentes por Descargas Eléctricas en casa. Asi mismo lograr instaurar practicas de
autocuidado con las nifias y los nifios que les lleve a identificar factores y situaciones de

riesgos de accidentes y a prevenirlos.
La presentacion tiene informacién de lo importante de conocer aspectos relacionados con la

descarga eléctrica y las medidas prevencién como saber:
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APRENDO DE LA ELECTRICIDAD: ;Qué es? La electricidad intenta fluir de manera

natural por la tierra o el suelo a través de cualquier material que pueda conducir corriente
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eléctrica. ;Qué elementos usa? : Existen algunos compuestos, como la madera y el vidrio,
que no conducen la electricidad Por el contrario, hay otros materiales, como el agua y muchos

metales, que la conducen muy bien.

El cuerpo humano tiene la capacidad de conducir corriente principalmente debido a la
cantidad de agua que posee.

¢(Conoces tus limites? : Para implementar medidas de proteccion, cada vez se
presente un problema grave o importante, es necesario que lo haga un electricista

profesional.

ANTES
Revisa el pronéstico y evita salir si hay tormenta.
Busca refugio en un edificio cerrado o en un vehiculo con techo metalico.
Desconecta aparatos eléctricos si es seguro hacerlo.
Evita lugares abiertos, drboles aislados, postes, torres y cuerpos de agua.
Para evitar Accidentes en casa o en el Jardin Infantil por Descargas eléctricas

debemos tener presente las siguientes recomendaciones:

Para evitar Accidentes en casa o en el Jardin Infantil por Descargas eléctricas

debemos tener presente las siguientes recomendaciones:

Medidas para reducir riesgos por descargas eléctricas.

» Mantener la toma eléctrica protegida o sellada si estan a la altura de las nifias y nifios en
casa.

e Mantener los Cables fuera del alcance de las nifias y los nifios.
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® No sobrecargar toma eléctrica ni improvisar tomacorrientes. Lo recomendado es que el

Gy

cableado eléctrico debe ir oculto y protegido.

DURANTE

Entra inmediatamente a un edificio o vehiculo.

No te refugies debajo de un arbol.

Aléjate de ventanas, puertas, tuberias y objetos metalicos.

No uses aparatos conectados a la corriente.

Si estas al aire libre y no hay refugio, agachate lo mas bajo posible, reduce el

contacto con el suelo y no te tumbes.

e Instalar toma eléctrica con polo a tierra en zonas en las que haya agua, tales como: La
cocina, el bafio y otras zonas.

e Desconectar los aparatos eléctricos que no se estén utilizando.

e Mantener los electrodomésticos lejos de lavaderos, lavamanos, y bafieras.

e No mantener en el jardin artefactos diferentes a los necesarios para atender a las nifias y

los nifios.

DESPUES

» Espera al menos 30 minutos después del altimo trueno antes de
volver a salir.

» Aléjate de cables eléctricos caidos y no los toques.

= Si alguien fue alcanzado por un rayo, es seguro tocarlo; necesita

atencion de emergencia inmediata.

Si es necesario, inicia RCP mientras llega ayuda.

e Lo recomendable es que las tomas eléctricas que se requieran o estén para uso continuo,
deben estar a una altura minima de 1.50 metros medidos desde el nivel del piso y con la

debida proteccion para evitar riesgos, siendo un requisito en el jardin,

Powered by @Camﬂcanner'


https://v3.camscanner.com/user/download

Fundacién Social Castillo San Lucas

BN, Huellas y Talentos
A . Carrera 10F Este # 20-96 sur Teléfono 817 0040

st e 10y SO0
FURCOC0ON SO

costilo son lucas
e Realizar Mantenimiento preventivo y correctivo periddicos a las instalaciones eléctricas

del jardin por personal competente.

Elaboro:
ROold Twene?

Nury Jiménez (Profesional en atencién a la Primera Infancia)

L\VQ\UD Saer 2
VoBo Arelis Saenz (Responsable del servicio)
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ACTA: SOCIALIZACION COLABORADORAS-COLABORADORES

FECHA: Agosto 6 del 2026
NOMBRE DEL ACTA: Medidas para Reducir Accidentes por Descargas Eléctricas

OBJETIVO: Dar a conocer a los colaboradores y colaboradoras del Jardin Huellas y

Talentos las acciones que se deben tener en cuenta para evitar accidentes por descargas

eléctricas en casa con las nifias y los nifios.

ALCANCE: Promover la implementacién por parte de los colaboradores y colaboradoras
del Jardin en el reconocimiento de las estrategias que minimicen los riesgos de accidentes

por descargas eléctricas en el jardin, a través de una presentaci6én en Power point..

PROCEDIMIENTO:

El dia de hoy 6 de Agosto del 2026 se realiza socializacién con las colaboradoras y

colaboradores (responsable del servicio, Profesionales en atencion, auxiliar en atencion a la

primera Infancia, personal de alimentos, personal de servicios generales, auxiliar

administrativa, del Jardin Huellas y Talentos a través de una presentacién en Power Point
sobre Medidas Para Reducir Riesgos de Accidentes por Descargas Eléctricas. Asi mismo
promover practicas de autocuidado con las nifias y los nifios que les lleve a identificar factores
y situaciones de riesgos de accidentes y a prevenirlos.

La presentaci6n tiene informacion de lo importante de conocer aspectos relacionados con la

descarga eléctrica y las medidas prevencion:
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APRENDO DE LA ELECTRICIDAD: ;Qué es? La electricidad intenta fluir de manera

natural por la tierra o el suelo a través de cualquier material que pueda conducir ~ corriente

eléctrica. ;Qué elementos usa? : Existen algunos compuestos, como la madera y el vidrio,

que no conducen la electricidad Por el contrario, hay otros materiales, como el agua y muchos

metales, que la conducen muy bien.

El cuerpo humano tiene la capacidad de conducir corriente prinéipalmente debido a la
cantidad de agua que posee.

¢Conoces tus limites? : Para implementar medidas de proteccion, cada vez se
presente un problema grave o importante, es necesario que lo haga un electricista

profesional.

ANTES
Revisa el pronéstico y evita salir si hay tormenta,

Busca refugio en un edificio cerrado o en un vehiculo con techo metalico.

Desconecta aparatos eléctricos si es seguro hacerlo.

Evita lugares abiertos, arboles aislados, postes, torres y cuerpos de agua.
Para evitar Accidentes en casa o en el Jardin Infantil por Descargas eléctricas
debemos tener presente las siguientes recomendaciones: -

Medidas para reducir riesgos por descargas eléctricas.

o Mantener la toma eléctrica protegida o sellada si estdn a la altura de las nifias y nifios ‘en

‘casa.
Mantener los Cables fuera del alcance de las nifias y los nifios.

No sobrecargar toma eléctrica ni improvisar tomacorrientes. Lo recomendado es que el

cableado eléctrico debe ir oculto y protegido
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Entra Inmediatamente a un edificio o vehiculo.
No te refugies debajo de un arbol.

Aléjate de ventanas, puertas, tuberias y objetos metalicos.

No uses aparatos conectados a la corriente.

* Si estas al aire libre y no hay refugio, agachate lo mas bajo posible, reduce el
contacto con el suelo y no te tumbes.

e Siestas nadando, sal del agua inmediatamente.

e Instalar toma eléctrica con polo a tierra en zonas €n las que haya agua, tales como: La
cocina, el bafio y otras zonas.

e Desconectar los aparatos eléctricos que no s¢ estén utilizando.

e Mantener los electrodomésticos lejos de lavaderos, lavamanos, y bafieras.

e No mantener en el jardin artefactos diferentes a los necesarios para atender a las nifias y

los nifios.

DESPUES

- Espera al menos 30 minutos después del dltimo trueno antes de
volver a salir.

« Aléjate de cables eléctricos caidos y no los toques.

- Si alguien fue alcanzado por un rayo, es seguro tocarlo; necesita

atencion de emergencia inmediata.

Si es necesario, inicia RCP mientras llega ayuda.

e Lo recomendable es que las tomas eléctricas que se requieran o estén para uso continuo,
deben estar a una altura minima de 1.50 metros medidos desde el nivel del piso y con la
debida proteccion para evitar riesgos, siendo un requisito en el jardin.

o Realizar Mantenimiento preventivo y correctivo periédicos a las instalaciones eléctricas

del jardin por personal competente.

Powered by @Camﬂcanner'


https://v3.camscanner.com/user/download

Fundacién Social Castillo San Lucas

‘Huellas y Talentos

Carrera 10F Este # 20-96 sur Teléfono 8170040

f

ln

?
F
T

7
LY

Elaboro:

SIS : 5
Nury Jiménez (Profesional en atencién a la Primera Infancia)

(—\vco\t's = U -
VoBo Arelis Saenz ‘(Responsable del servicio)
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G(isten algunos compuestos, corm

la madera y el vidrio, que no
conducen la electricidad. Por el
contrario, hay otros materiales,
como el agua y muchos metales,
que la conducen muy bien. El
cuerpo humano tiene la capacidad
de conducir corriente
principalmente debido a |Ia
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Para implementar

medidas de

proteccion, cada vez
que se presente un
problema grave o
importante, es
necesario que lo haga
un electricista

Qofesional.
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 RLRATENEREN CUENTA e
Para evitar Accidentes en casa o en el Jardin
Infantil por descargas eléctricas debemos tener
presente las siguientes recomendaciones:

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS POR
DESCARGAS ELECTRICAS
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Instalar toma eléctrica con polo a
tierra en zonas en las que haya
agua, tales como: La cocina, el
bafio y otras zonas.
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Lo recomendable es que las tomas)
eléctricas que se requieran O estén
para uso continuo, deben estar a una
altura minima de 1.50 metros medidos
desde el nivel del piso y con 12 debida
protecci()n para evitar riesgos, sient

un requisito en el jardin.
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